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 در مــورد ویرایش عکس به کمک ابزارهای آن&ین ویرایش عکس »سه سایت برتر برای ویرایش سرپایی عکسدر مطلب پیشین با عنوان «
!اکنون میخواهم یک گام فراتر بگذارم تا به دنیای حرفهایها نزدیکتر شویم. خواندید ‌ ‌ ‌  در واقع در این مطلب سعی دارم شما را با بهترین ‌

 ‌در اینجا نیز مشابه قبل فرقی نمیکند شما تا چه حد عکاس هستید و یا تا چه. آشنا سازم Adobe Lightroomویرایشگر عکس یعنی 
‌هدف این است که عکسهای زیباتری داشته باشید تا اول از همه خودتان از آنها لذت ببرید. اندازه با ویرایش عکس آشنایی دارید  %زم. ‌

‌میدانم که بار دیگر عرض کنم منظور از ویرایش، در اینجا، بهبود کاستیها و ضعفهای دوربین و یا شرایط محیط است و قرار نیست ‌ ‌ 
!آپولویی به عکس اضافه و یا از آن حذف شود

Lightroomس&م 
 ‌میدانم از حوصله من و. ‌را ردیف کنم و در مــورد هر کدام از آنها توضیح دهم Adobe Lightroomدر اینجا اص& قصد ندارم منوهای 

‌بنابراین یکراست میروم سر اصل مطلب! شما خارج است ر . ‌  ‌ مشاهده میکنید در با%ی صفحه و در قسمت‌١۱همانطور که در تصویـ
‌منوهای مختلفی وجود دارد که مهمترین آنهـا  Lightroomراسـت  ‌Library  وDevelop  نسخهای که من از آن استفاده میکنم(هستنـد‌ ‌ 

Lightroom 3 است که تفاوت عمدهای با نسخههای پیشین ندارد‌  ‌همانطور که از اسمش پیداست محلی برای نگهداری Libraryقسمت ). ‌
ا کلیـک روی دکمـه  ه عکسهـا اسـت و بـ ار عبـارت + ‌و دسترسـی آسـان بـ ه آن بیافزایید Foldersدر کنـ د پوشههـای عکـس را بـ ‌میتوانیـ ‌. 

Develop  نیز که هسته اصلیLightroom است محل ویرایش عکسها و انجام هر گونه عمل اخ&قی و غیراخ&قی با عکسها است‌  به! ‌
‌تعبیر دیگر اگر عکسها را مواد اولیه در نظر بگیریم، بخشهای  ‌Library  وDevelop را میتوانیم به ترتیب انبار و کارگاه فرض کنیم‌.

١۱تصویر 

اعمال تغییرات اولیه
‌کراپکردن و تنظیم خط افق- ۱

 اما در صــورت. ‌به شخصه هنگام عکس گرف$ سعی میکنم کادر را طوری ببندم که بعدا نیازی به برش و یا همان کراپ کردن عکس نباشد
 ‌این توضیح را %زم میدانم که در هنگام کراپ کردن عکس به. ‌به آسانی امکانپذیر است Lightroomنیاز، کراپ کردن عکس به کمـک 

‌قانون یک سومها و اینکه عنصری در کنارههای تصویر قطع نشود دقت کنید  از سوی دیگر تا جای ممکن فضای خالی اطراف سوژه را. ‌
‌البتـه همانطـور کـه میدانیـد این قوانین همیشـه تضمین کننـده زیبایـی یک اثـر نیستنـد و میتوان در مـواردی آنها را زیر پا. کمتـر کنید ‌ ‌ ‌ 

 بدین منظور ابتدا عکس مــورد نظر خود را در. ‌Lightroomبا این توضیح میروم به سراغ شرح مراحل کراپ کردن یک عکس در . گذاشت
Library  مشخص کنید و سپس روی عبارتDevelop  کلیک کنید تا وارد بخش ویرایشگرLightroom  ٢۲تصویر (شوید.(
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٢۲تصویر 

‌در این بخش ابزار ویرایش در ستون سمـت راست قرار گرفتهاند و در سمت چپ مهمترین قسمـت  ‌Presets است که بـه منظور اعمال 
رد  ‌تغییرات از پیشتنظیم شده مــورد استفاده قرار میگیـ ــورد (‌ ر ). در آینده صحبت خواهم کرد Presetsدر م  ‌٢۲همانطور که در تصویـ

.‌مشخص است من عکس زیر را برای توضیح مراحل مختلف ویرایش در نظر گرفتهام



 ‌کلیک میکنم تا تنظیمات مربوطه نمایش Crop Overlayبرای کراپ کردن این عکس در ستون سمت راست روی آیکون مستصیل مشبک 
 Aspect(قبل از هر چیز بهتر است از بسته بودن آیکون قفل مطمئن شوید تا تغییرات با حفظ نرخ نسبت تصویر ). ٣۳تصویر (داده شود 

ratio (اکنون با بردن ماوس به گوشه و یا کنارههای تصویر میتوانید عکس خود را به دلخواه کراپ کنید. اعمال شود استاندارد و اولیه‌ ‌. 
‌اگر کراپ جدید را نمیپسندید میتوانید با استفاده از ترکیب  ‌Ctrl + z  در ویندوز و یاCommand + z به حالت قبل برگردید در مک. 

 توجه داشته باشید که در صــورت نیاز با تغییر مقدار. کلیک کنید) ٣۳تصویر  (‌Resetبرای بازگشت به حالت اولیه نیز میتوانید روی دکمه 
Angle) کراپ شدهی عکس۴تصویر . ‌میتوانید خط افق را در عکس خود اص&ح کنید و یا به عبارت دیگر عکس خود را صاف کنید) زاویه ‌ 

.اصلی است

٣۳تصویر 

۴تصویر 

White Balanceتنظیم - ۲
 ‌دوربین و یا عدم تشخیص صحیح دمای محیط توسط دوربین، رنگهای عکس گرفته شده ‌White Balanceگاهگاه به دلیل تنظیم نبـودن 

 تنظیمات Lightroomدر . این مشکل در بسیاری از ویرایشگرهای عکس در نظر گرفته شده و به آسانی قابل حل است. غیرطبیعی هستند
ا  ارت ). ۵تصویـر (قابل دسترس هستنـد  Basicدر قسمـت  White Balanceمربوط به بـ ‌همانطور که مشاهده میکنید در مقابل عبـ ‌WB 

 Shade، )ابری (Cloudy، )نور روز (Daylight، )تنظیم خودکار (‌Autoبراساس شرایط محیط میتوانید یکی از موارد پیشنهادی مانند 
 اگر هیچ یک از موارد. انتخاب کنید را) ف&ش دوربین (Flashو ) %مپ فلــورسنت (Fluorescent، )%مپ تنگس$ (Tungsten، )سایه(

 به تدریج چشمان شما از این بابت تقویت. را تغییر دهید Tintو  ‌Tempفوق نظر شما را به خود جلب نکرد میتوانید بطور دستی و دلخواه 
‌در این قسمت من ترجیح میدهم عکس مــورد نظر را دستنخــورده باقی بگذارم و به انتخاب. ‌خواهد شد و دقیقترین انتخاب را خواهد کرد ‌ 

!‌استثنا این بار احترام میگذارم) As Shot(دوربین 



۵تصویر 

‌اعمال تغییرات پیشرفتهتر
کاهش نویز- ۱

 ISOنباشد و در ) DSLR(‌خصوصا اگر دوربین شما حرفهای . ‌یکی از مشک&تی که عکسهای دیجیتال با آن مواجه هستند نویز است
 Detailاین مسئله در نظر گرفته شده است و از طریق قسمت  Lightroomدر . با%یی عکاسی کنید این مسئله بیشتر محسوس خواهد بود

 توجه). ٢۲٠۰عدد (‌را افزایش میدهم  Luminanceبه عنوان مثال من در مــورد عکس مــورد نظر، کمی میزان ). ۶تصویر (قابل حل اسـت 
‌به محو شدن عکستان میانجامد و جزییات از بین م Luminanceداشته باشید که افراط در افزایش  ‌یروند.‌

۶تصویر 

تنظیم وضوح عناصر عکس- ۲
 ‌که به کمک آن میتوان وضوح عناصر عکس را تغییر Clarityقابلیتی وجود دارد به نام ) ۵تصویر  (Basicو در قسمت  Lightroomدر 
‌بـه عنوان مثـال بـرای عکسهای عروسی میتوانیـد با کـم کـردن . داد ‌Clarity کـه بـه محـو شـدن عکس میانجامـد، رنگ و لعـاب عکسهای‌ ‌ 

 را به میزان هفتاد Clarityدر مــورد این عکس من . ‌از این روش برای کاهش نویز نیز میتوانید استفاده کنید! عاشقانه را دوچندان کنید
.‌افزایش میدهم

‌تنظیم نور، رنگ، روشنایی، کنتراست، سایهها و …- ۳
 .‌واقعیت این است که بخش اصلی بازی کردن با تنظیمات از اینجا آغاز میشود! ‌این قسمت اص& به منظور ماستمالی کردن مطلب نیست

د  Basicبه عنوان مثال شما باید مدام تنظیمات مختلف در بخـش   و به همراه … ٬Blocks، ٬Contrast، ٬Brightness، Exposureماننـ
 به عبارت دیگر این تنظیمات. را تغییر دهید تا در مجموعه به نتیجه مطلوبی دست یابید) ٧۷تصویر  (Tone Curveتنظیمات موجود در بخش 
 را برای Exposureسپس ). ۴٠۰عدد (‌در مــورد عکس مــورد نظر، من ابتدا کمی کنتراست را افزایش میدهم . به یکدیگر وابسته هستند

 توجه داشته باشید که. ‌ تغییر میدهم٨۸را نیز به مانند تصویر  Tone Curveبخش . ‌افزایش میدهم+ ‌0.20روشنتر شدن عکس به میزان 
 از سوی دیگر. قابل حل است Highlightsمعمو% با کاهـش ) ‌نقاطی که بر اثر شدت نور کام& سفید شدهاند (Over exposedمشکـل 

از  ‌بـرای مدیریت قسمتهای تاریک و سایهروشنها میتوانید  ‌ ‌ ‌Darks  وShadows برای تنظیم شدت و غلظت رنگ نیز. استفاده کنید 



.تغییر دهید Basicرا در انتهای قسمت  Saturationو  ‌Vibranceمیتوانید 

٧۷تصویر 

٨۸تصویر 

افزایش میزان توجه بیننده به سوژه- ۴
‌یکی از روشهایی که به کمک آن میتوان میزان توجه بیننده به سوژه را افزایش داد به خصوص در عکسهای پرتره، تیره کردن گوشههای ‌ ‌ ‌ 

).٩۹تصویر (قابل انجام است  Effectsدر قسمت  Lightroomاین کار در . تصویر است

٩۹تصویر 

.‌ مشاهده میکنید١۱٠۰نتیجه اعمال تنظیمات فوق را در تصویر 



١۱٠۰تصویر 


